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2.	
  LA	
  PÉNITENCE	
  CANONIQUE	
  

	
  
I.	
  Emergence	
  d’un	
  consensus	
  qui	
  dépasse	
  le	
  rigorisme	
  des	
  1ers	
  –	
  3e	
  siècles	
  
Un	
   consensus	
   s’établit	
   pour	
  que	
   tous	
   les	
  pécheurs	
   sans	
   exception,	
   s’ils	
   se	
   soumettent	
   à	
   la	
   pénitence	
  de	
  
l’Eglise,	
  reçoivent	
  une	
  fois	
  dans	
  leur	
  vie	
  la	
  réconciliation.	
  

Un	
  rigorisme	
  (Montan	
  cité	
  par	
  Tertullien	
   :	
  L’Eglise	
  a	
   le	
  pouvoir	
  de	
  remettre	
   les	
  péchés,	
  mais	
   je	
  ne	
   le	
   ferai	
  
pas,	
   de	
  peur	
  que	
  d’autres	
   encore	
  ne	
   commettent	
  des	
   fautes)	
   adouci	
  par	
   la	
   force	
  des	
   circonstances	
   (les	
  
persécutions).	
  

Les	
  confesseurs	
  (de	
  la	
  foi)	
  :	
  une	
  instance	
  ”charismatique”	
  en	
  attendant	
  les	
  moines,	
  des	
  intercesseurs.	
  	
  
II.	
  Eléments	
  de	
  définition	
  
Une	
  pénitence	
  parmi	
  d’autres	
  (cf.	
  s.	
  Augustin,	
  sermon	
  352)	
  :	
  

Pénitence	
  première;	
  pénitence	
  quotidienne;	
  pénitence	
  seconde	
  (c’est-­‐à-­‐dire	
  canonique)	
  
5	
  caractéristiques	
  (d'où	
  tendance	
  à	
  retarder	
  le	
  baptême)	
  
- une	
  pénitence	
  seconde	
  par	
  rapport	
  au	
  baptême	
  
- une	
  pénitence	
  non-­‐réitérable	
  
- une	
  pénitence	
  pour	
  les	
  péchés	
  graves	
  (cf.	
  la	
  triade	
  :	
  meurtre,	
  idolâtrie	
  [/apostasie],	
  adultère)	
  
- une	
  pénitence	
  longue	
  et	
  pénible	
  avec	
  des	
  conséquences	
  durables	
  (les	
  interdits)	
  
- qui	
  se	
  déploie	
  en	
  des	
  actes	
  liturgiques	
  (avec	
  les	
  3	
  pôles	
  :	
  Dieu	
  –	
  le	
  pécheur	
  –	
  l’Eglise)	
  :	
  temps	
  de	
  prière	
  

et	
  de	
  conversion	
  
III.	
  Les	
  3	
  étapes	
  d’une	
  liturgie	
  pénitentielle	
  
a)	
  L’entrée	
  en	
  pénitence	
  (la	
  confession	
  des	
  péchés,	
  cf.	
  plus	
  tard	
  :	
  la	
  confession	
  /	
  aveu)	
  
-­‐	
   Un	
  acte	
  public	
  où	
   le	
  pécheur,	
  en	
  s’humiliant,	
   implore	
   le	
   soutien	
  de	
   l’assemblée	
  des	
   fidèles	
  présidée	
  
par	
  l’évêque	
  

Au	
  préalable	
  :	
  Celui-­‐ci	
  fixe	
  la	
  durée	
  et	
  les	
  formes	
  de	
  la	
  «pénitence»	
  (avec	
  ses	
  obligations	
  générales,	
  ses	
  
obligations	
   rituelles	
   et	
   liturgiques	
   et	
   ses	
   interdits,	
   par	
   ex.	
   la	
   chasteté	
   parfaite	
   [outre	
  
l'excommunication])	
  

Et	
  la	
  confession	
  (confessio/exhomologesis)	
  des	
  péchés?	
  L’	
  «aveu»	
  au	
  sens	
  moderne	
  y	
  est	
  secondaire	
  
b)	
  Le	
  stage	
  pénitentiel	
  (la	
  pénitence,	
  ou	
  plus	
  tard	
  :	
  la	
  satisfaction)	
  
-­‐	
   L’excommunication	
   punit	
   mais	
   la	
   pénitence	
   guérit	
   (s.	
   Augustin)	
  :	
   Au	
   cours	
   de	
   sa	
   démarche	
  
pénitentielle,	
  le	
  pécheur	
  se	
  laisse	
  instruire	
  par	
  la	
  Parole	
  de	
  Dieu	
  et	
  soutenir	
  par	
  l’église	
  en	
  prière	
  (la	
  
prière	
   litanique	
   pour	
   les	
   pénitents,	
   conclue	
   par	
   la	
   bénédiction	
   de	
   l’évêque).	
   Il	
   reste	
  membre	
   de	
   la	
  
communauté.	
  

-­‐	
   En	
  Orient,	
   les	
  pénitents	
  sont	
  partagés	
  en	
  plusieurs	
  catégories	
  :	
   les	
  écoutants,	
  ceux	
  qui	
  sont	
  à	
  genoux,	
  
ceux	
  qui	
  sont	
  debout	
  .	
  .	
  .,	
  renvoyés	
  avant	
  la	
  liturgie	
  eucharistique.	
  

c)	
  La	
  réconciliation	
  (plus	
  tard	
  :	
  l’absolution)	
  
- A	
  la	
  fin	
  de	
  son	
  stage	
  pénitentiel,	
  le	
  pécheur	
  est	
  réconcilié	
  par	
  l’évêque	
  au	
  moyen	
  d’une	
  imposition	
  des	
  

mains	
  qu’accompagne	
  une	
  prière	
  sacerdotale,	
  en	
  présence	
  de	
  la	
  communauté	
  réunie	
  de	
  l’Eglise.	
  
- Des	
  impositions	
  des	
  mains	
  et	
  des	
  prières	
  d’absolution	
  qui	
  se	
  répètent,	
  ou:	
  gare	
  aux	
  anachronismes.	
  
-­‐	
   Le	
  pas	
  décisif	
  en	
  fait	
  :	
  la	
  communion	
  à	
  l'eucharistie	
  
IV.	
  Splendeurs	
  et	
  impasses	
  de	
  la	
  pénitence	
  	
  canonique	
  
Les	
  qualités	
  (dans	
  l’idéal)	
  
1)	
  Une	
  pénitence	
  ”liturgique”	
  au	
  sens	
  fort	
  
2)	
  Une	
  pénitence	
  qui	
  prend	
  sa	
  source	
  dans	
  le	
  baptême	
  
3)	
  Une	
  pénitence	
  en	
  continuité	
  profonde	
  avec	
  le	
  baptême	
  et	
  la	
  pénitence	
  quotidienne	
  
Circonstances	
  nouvelles	
  et	
  impasses	
  
1)	
  Un	
  développement	
  paradoxal	
  (perte	
  d'importance	
  et	
  enrichissement	
  liturgique)	
  
2)	
  Des	
  circonstances	
  historiques	
  et	
  sociologiques	
  nouvelles	
  (avant/après	
  Constantin,	
  villes/campagne)	
  
3)	
  Des	
  accommodements	
  qui	
  viennent	
  adoucir	
  la	
  dureté	
  du	
  principe	
  
-­‐	
  La	
  réconciliation	
  à	
  l’heure	
  de	
  la	
  mort	
  
-­‐	
  D’autres	
  moyens	
  pour	
  le	
  pardon	
  des	
  péchés	
  graves	
  .	
  .	
  .	
  	
  

4)	
  La	
  pénitence	
  canonique	
  entre	
  sanction	
  (on	
  rapproche	
  paenitentia	
  de	
  poena)	
  .	
  .	
  .	
  et	
  dévotion	
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V.	
  Quelques	
  schémas	
  
	
  
Un	
  déplacement	
  dans	
  l’ordre	
  des	
  éléments	
  du	
  sacrement	
  
	
  
	
   en	
  premier	
   en	
  second	
   en	
  troisième	
  
Pénitence	
  canonique	
  
	
   Aveu	
   Satisfaction	
   Absolution	
  
Pénitence	
  tarifée	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  1ère	
  période	
   Aveu	
   Satisfaction	
   Absolution	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  2ème	
  période	
   Aveu	
   Absolution	
   Satisfaction	
  
Pénitence	
  individuelle	
  
	
   Aveu	
   Absolution	
   Satisfaction	
  
	
  
Un	
  déplacement	
  dans	
  l’importance	
  accordée	
  à	
  chaque	
  élément	
  	
  
	
  
	
   de	
  très	
  important	
  .	
  .	
  .	
  .	
  à	
  moins	
  important	
  
Pénitence	
  antique	
  
	
   Satisfaction	
   Absolution	
   å	
  Aveu	
  
Pénitence	
  tarifée	
  
	
   Satisfaction	
   å	
  Aveu	
  ä	
   Absolution	
  
Pénitence	
  individuelle	
  
	
   Aveu	
  ä	
   Absolution	
   Satisfaction	
  
(d’après	
  Vaillancourt,	
  p.	
  47s.)	
  
	
  

Evolution	
  de	
  la	
  pénitence	
  depuis	
  l’Antiquité	
  chrétienne	
  
jusqu’au	
  Moyen	
  Age	
  

	
  
Epoque	
  paléochrétienne	
  

(système	
  unique)	
  
Pénitence	
  canonique	
   	
   	
  

Haut	
  
Moyen	
  Age	
  

	
   Pénitence	
  tarifée	
  
	
  

	
  

Période	
  carolingienne	
  
jusqu’au	
  XIIe	
  s.	
  (système	
  

bipartite)	
  

Pénitence	
  publique	
  
pour	
  

fautes	
  graves	
  publiques	
  

Pénitence	
  tarifée	
  
pour	
  

fautes	
  graves	
  occultes	
  

	
  

A	
  partir	
  du	
  	
  
XIIIe	
  s.	
  	
  

(système	
  tripartite)	
  

Pénitence	
  
publique	
  
solennelle	
  

Pénitence	
  
privée	
  

sacramentelle	
  

Pèlerinage	
  
pénitentiel	
  

(d’après	
  Vogel,	
  [MA],	
  36)	
  


