Spirituelle Ressourcen fiir eine nachhaltige
Lebens- und Wirtschaftskultur

Petra Steinmair-Pisel

Die grofte Herausforderung des 21. Jahrhunderts wird sein, uns der
Tatsache zu stellen, dass auf einem dicht besiedelten Planeten die
Schicksale aller Menschen untrennbar miteinander verbunden sind.
Und dieses gemeinsame Schicksal wird neue Formen der

globalen Zusammenarbeit erfordern.

- Jeffrey Sachs'

1 Wir leben auf zu groflem Fufl

Die vom US-amerikanischen Starbkonomen Jeffrey Sachs angesprochene
Herausforderung basiert wesentlich auf der Tatsache, dass wir global be-
trachtet derzeit {iber unseren Verhéltnissen leben. Wir konsumieren und
verbrauchen mehr, als unser Planet verkraften kann - zumal, wenn alle
mehr als 7 Milliarden Menschen so leben wollten bzw. leben wiirden wie
die Menschen in Furopa oder Nordamerika. Ein eindriickliches Instru-
ment, um das darzustellen, ist der ,Okologische Fuflabdruck™:

~Unter dem Okologischen Fufiabdruck (Ecological Footprint) wird die Fliche

auf der Erde verstanden, die notwendig ist, um den Lebensstil und Lebensstan-

dard eines Menschen (unter Fortfilhrung heutiger Produktionsbedingungen)

dauerhaft zu erméglichen. Das schlieflt Flichen ein, die zur Produktion seiner

Kleidung und Nahrung oder zur Bereitstellung von Energie, aber 2. B, auch zur

Entsorgung oder Recycling des von thm erzeugten Miills oder zum Binden des

durch seine Aktivititen freigesetzten Kohlendioxids bendtigt werden, Die Werte
werden in Hektar pro Person und Jahr angegeben,™

Durchschnittlich nutzt jeder Erdenbiirger 2,7 Global Hektar, wihrend tat-
sichlich nur 1,8 Global Hektar zur Verfiigung stehen® Daraus resultiert
eine Gefihrdung bzw. Zerstérung unserer Um- und Mitwelt als natfivli-
chem Lebensraum in einer Gréfenordnung, aufgrund derer die dringend
notwendig gewordene Haltungsinderung - im Sinne der vom 2. Vatika-

1 Sacws, Wohlstand, 15.
2 httpy//dewikipedia.org/wiki/Okologischer_FuBabdruck (letzter Zugriff: 10.07.2013).

3 Angaben lauf einem 2010 erschienenen, auf Daten von 2007 gestiitzten Bericht des Glo-

bal Footprint Network. Vgl. htp://en.wikipedia.org/wiki/List_of countries_by_ecolo-

gical_footprint (letzter Zugriff: 10.07.2013).
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pum geforderten Auseinandersetzung mit den ,Zeichen der Zeit™ - auch
vom kirchlichen Lehramt als globale ethische Herausforderung des 21.
Jahrhunderts thematisiert wird, Bereits im Jahr 2001 hatte Papst Johannes
Paul II in einer Generalaudienz das Zerstérungsausmafd ,zbw%nwmﬁ zur
Sprache gebracht: ,,Besonders in unserer Zeit sieht der Zustand unserer
Umwelt bedrohlich aus. Die Erde ist verwiistet, das Wasser vergiftet, die
Luft verschmutzt. Umkehr tut not. Der Mensch braucht eine ,humane
Okologie'“?

Allerdings ist der Verbrauch der natiirlichen Ressourcen von Re-
gion zu Region sehr unterschiedlich. Mit einem durchschnittlichen Ver-
brauch von 5,3 Global Hektar steht Osterreich ziemlich schlecht da, Ru-
ménien legt als bestes EU-Land mit 2,71 im globalen Durchschnitt, aber
ebenfalls deutlich {iber der Belastbarkeitsgrenze. Im Vergleich dazu macht
sich der Lebensstil von Menschen in Indien mit 0,91 Global Hektar sehr
bescheiden aus.’ Das vorderhand leicht einsehbare und oft gehérte Fazit:
Wir brauchen weltweit einen nachhaltigeren Lebensstil - weil die Oko-
systeme der Erde uns Menschen sonst nicht verkraften. Die Schwierigkeit
liegt allerdings - wie so oft - in der Komplexitit der Zusammenhinge und
in der Umsetzung. Natiirlich kann dieser Beitrag diese komplexen Prob-
leme nicht l6sen. Sein Ziel ist es jedoch, streiflichtartig wichtige Etappen
des Bemiithens um eine global nachhaltige Entwicklung zu benennen (2),
einen Uberblick iiber die gréften Herausforderungen des 21. Jahrhunderts
zu geben (3), dann aber auch anhand psychologischer, sozialwissenschaft-
licher und theologischer Zuginge den Fragen nachzugehen, von wem die
geforderten Verdnderungen des Lebensstils ausgehen miiss(t)en und wa-
rum sie in den reichen Lindern so schwer fallen (4), Schlieflich wird die
These vertreten, dass das Thema der Nachhaltigkeit auch ein spirituelles /
theologisches Thema ist (5) und als solches wahrgenommen werden muss,
sollen die Probleme an der Wurzel angegangen werden (6).

4. Markus Vogt weist in diesem Kontext in einer differenzierten Argumentation darauf
hin, dass nicht die Umweltkrise selbst, sondern der damit verbundene Bewusstseins-
wandel das eigentliche Zeitzeichen darstellt. Vgl. Voo, Schrei,

. 5 Johannes Paul II zit. nach: Voer, Stellungnahmen, 4.
6 Vgl httpi//en wikipedia.org/wiki/List_of_countries_by_ecological_footprint (letzter

Zugriff 10.07.2013).
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2 Nachhaltigkeit: Was ist das eigentlich?

Wihrend gegenwirtig im medial-6ffentlichen Diskurs allenthalben die
Nachhaltigkeitsforderung mit grofRer Selbstverstandlichkeit erhoben wird,
erweist sich bel genauerem Hinsehen das damit Gemeinte nicht selten als
unscharf. Markus Vogt merkt deshalb kritisch an: ,Das Prinzip Nachhal-
tigheit gilt in Wissenschaft, Wirtschaft, Politik und Gesellschaft als Schiiis-
sel zur Bewiltigung gesellschaftlicher Entwicklungsprobleme im 21. Jahr-
hundert. Bisweilen beruht die Beliebtheit des Prinzips jedoch gerade auf
der Unschérfe seines normativen Anspruchs,”

Vogt selbst versteht Nachhaltigkeit ,,als ethisch-politische Antwort
auf die Diagnose, dass wir uns in einer neuen erdgeschichtlichen Epoche
befinden: dem Anthropozén, Der Name (vom griechischen anthropos:
Mensch) besagt, dass die Entwicklung der Lebensriume weltweit von der
menschlichen Zivilisation bestimmt wird. Damit ist die Menschheit in his-
torisch neuer Weise fiir die Gestalt der Natur verantwortlich.“® Nie zuvor
hat der Mensch in so umfassender Weise in die Okosysteme eingegriffen —
mit all den Chancen und Risiken, die damit verbunden sind: von der Kulti-
vierung ertragreicher und schidlingsresistenter Nutzpflanzen zur besseren
Nahrungsversorgung und Verhinderung von Hungersnoten weltweit bis
zur unumkehrbaren Zerstdrung natiirlicher Lebensraume und der damit
verbundenen Ausrottung ganzer Tierpopulationen.

Doch umfasst der Nachhaltigkeitsdiskurs heute noch mehr als Fragen
der Okologie. Bingefithrt wurde der Begriff der Nachhaltigkeit im 18. Jahr-
hundert in der deutschen Forstwirtschaft: Nachhaltigkeit bedeutete dort,
dass in einem bestimmten Zeitraum nur jene Menge an Holz geschlagen

werden durfte, die durch Neupflanzung nachwachsen konnte.® Bis weit ins-

20. Jahrhundert wurde der Begriff Nachhaltigkeit nur in wenigen Wirt-
schaftsbereichen verwendet, doch seit den 1970er Jahren ist er in den in-
ternationalen Sprachgebrauch eingegangen (sustainability) und umfasst

neben der dkologischen auch die soziale und die dkonomische Dimension.
In zunehmendem Mafle wurde bewusst, dass diese — urspriinglich als drei
gleichwertige Saulen nebeneinander stehend gedachten - Aspekte der

Nachhaltighkeit nur in ihrer Interdependenz adiquat erfasst werden kénnen:

7 Vogr/Davis / UEROTTER, Prinzip Nachhaltigkeit, 7.
8 Vogr/Davis/ UEkOTTER, Prinzip Nachhaltigkeit, 7.
9 Vgl Carwav, Nachhaltigheitsethik, 12.
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Deshalb wird heute ein mehrdimensionales, integratives Konzept von Nach-
haltigkeit dem Zlteren Siulenmodell vorgezogen.

Meilensteine im Bewusstwerdungsprozess im Blick auf Nachhaltigkeit
waren die Studie ,,Die Grenzen des Wachstums® (1972), verdffentlicht vom
Club of Rome, und die erste Umweltkonferenz der Vereinten Nationen
mit der darauf folgenden Griindung des UN-Umweltprogramms (UNEP),
weiters die 1983 von der UN eingesetzte Weltkommission fiir Umwelt und
Entwicklung (,,Brundtland-Kommission®), deren Abschlussbericht!! den
Begriff ,sustainable development® endgiiltig bekannt gemacht und eine
wichtige Grundlage fiir die 1992 in Rio stattgefundene UN-Konferenz fiir
Umwelt und Entwicklung geliefert hat.* Am Ende dieser Konferenz stand
die ,Rio-Erklarung tiber Umwelt und Entwicklung“s, deren erklartes Ziel
es ist, ,durch die Schaffung von neuen Ebenen der Zusammenarbeit zwi-
schen den Staaten, wichtigen Teilen der Gesellschaft und den Menschen
cine neue und gerechte weltweite Partnerschaft aufzubauen® Sie basiert auf
dem Bewusstsein, dass die Erde ,.ein Ganzes darstellt, dessen Teile mitein-
ander in Wechselbeziehung stehen® (Einleitung). Im Mittelpunkt der Be-
mithungen um eine nachhaltige Entwicklung, stechen die Menschen mit
ihrem ,,Recht auf ein gesundes und produktives Leben im Einklang mit der
Natur® (Grundsatz 1). Als unverzichtbare Grundvoraussetzung fiir eine
nachhaltige Entwicklung nennt die Erkldrung die Beseitigung von Armut
und die Verringerung von Ungleichheiten im Lebensstandard. Bei all den
notwendigen Schritten

»tragen die Staaten [angesichts der unterschiedlichen Beitrége zur globalen Um-

weltverschlechterung] gemeinsame, wenngleich unterschiedliche Verantwort-

lichkeiten. Die entwickelten Staaten erkennen die Verantwertung an, die sie in

Anbetracht des Drucks, den thre Gesellschafien auf die globale Umwelt ausiiben,

sowie in Anbetracht der thnen zur Verfiigung stehenden Technologien und Fi-

nanzmittel bei dem weltweiten Streben nach nachhaltiger Entwicklung tragen.“
(Grundsatz 7) v

Ein knappes Jahr nach Rio+20 sprechen viele von erntichternden Ergeb-
nissen — vor allem was die Umsetzung der Nachhaltigkeitsziele betrifft,

10 Vgl Carvav, Nachhaltigkeitsethik, 20
-+ 11 Der Bericht ist online auf der Homepage der Vereinten Nationen abrufbar: httpi/fwww.

mu.monﬁﬁmuﬂmbmﬁ\ozw.noESOz.ngm‘wmm (letzter Zugriff: 10.07.2013).

12 Ubersichtlich zusammengestelite Einfithrungen und Informationen zum Themenfeld
Nachhaltigkeit finden sich online im ,Lexikon der Nachhaltigkeit“ der Aachener Stif-
tung Kathy Beys: hitp://www.nachhaltigkeit.info/ {letzter Zugriff: 10.07.2013).

13 Die Erklirung im Wortlaut findet sich online unter: http://www.un.org/depts/german/

conf/agenda21/rio.pdf (letzter Zugrift 10.07.2013). Die folgenden Zitate sind diesem
Text entnommen.
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Die mit dem Konzept der Nachhaltigkeit intendierte Erweiterung des Ver-
stindnisses von Gerechtigkeit auf rdumlicher und zeitlicher Ebene, réum-
lich auf weltweite und zeitlich auf generationentibergreifende Dimensio-
nen, also globale und intergenerationelle Gerechtigkeit, scheint — was ihre
Realisierung betrifft — weiter entfernt als je zuvor.

3 Die globalen Heraus- und Uberforderungen

Dabei sind die zentralen Herausforderungen und Ansatzpunkte fiir eine
nachhaltigere Entwicklung schon lange bekannt. Der eingangs zitierte
Jeffrey Sachs beschrieb in seinem 2008 erschienenen Buch Wohlistand fiir
viele auf dem Hintergrund seiner Tétigkeit als Direktor des Earth Institute
an der US-amerikanischen Columbia University interdisziplindr fundiert
und dennoch allgemein verstindlich die grofien globalen Herausforderun-
gen des 21, Jahrhunderts. Der bisherige dkologische, demographische und
Skonomische Kurs habe die Menschheit an den Rand des Abgrunds ge-
bracht, so seine These. Vor allem vier Gefahren bedrohen nach Sachs die
Menschheit im 21. Jahrhundert:

#Der Druck des Menschen auf die Okosysteme der Erde und das Klima wird,

wenn wir ihn nicht erheblich verringern, einen gefdhrlichen Klimawandel, das

Aussterben zahlreicher Arten und die Zerstérung lebenswichtiger tkologischer
Funktionen zur Folge haben.

Die Weltbevblkerung wichst weiterhin bedrohlich schnell, vor allem in Regionen,
die am wenigsten in der Lage sind, weitere Menschen zu ernghren.

In einem Sechstel der Welt herrscht nach wie vor extreme Armut, die trotz des
globalen Wirtschaftswachstums nicht gemildert wurde. Diese Armutsfalle bedeu-
tet Not und Elend fiir die Armen und hohe Risiken fiir den Rest der Welt.

Im Prozess der Problemldsung sind wir wie geldhmt, Zynismus, Defétismus und
veraltete Institutionen blockieren uns.“*

Die Analyse von Jeffrey Sachs steht hier stellvertretend fiir viele andere Ex-
pertlnnen, welche die Gefahrenpotentiale hnlich einschitzen, auch wenn
die Problemfelder im Einzelfall etwas unterschiedlich gewichtet werden
und eine Minderheit nach wie vor in den schon heute zu beobachtenden
Klimaverdnderungen nichts anderes als die natiirlichen, immer schon
vorhandenen Schwankungen sehen will. In der letzigenannten Frage un-
terscheidet Sachs jedoch, basierend auf der interdiszipliniren Forschung
an seinem Institut, sehr sachlich zwischen den immer stattfindenden,

14 Sacus, Wohlstand, 18.
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langfristigen, mit geringfiigigen Anderungen der Erdumlaufbahn zusam-
menhéngenden Klimaschwankungen (Zyklendauer etwa 41.000 Jahre) ei-
nerseits, und den anthropogenen Klimaverinderungen andererseits. Und
letztere zeichnen fiir die extremen Klimaphénomene und die rasche Erder-
wérmung der letzten Jahre verantwortlich.’

Ahnlich urteilt nicht nur das Intergovernmental Panel on Climate
Change (IPCC), sondern auch die Deutsche Bischofskonferenz, wenn sie
feststellt, dass der Klimawandel ,die wohl umfassendste Gefshrdung der
Lebensgrundlagen der heutigen und der kommenden Generation sowie
der auflermenschlichen Natur“® darstellt. Am Klimawandel wird auch
deutlich, wie untrennbar die dkologische, die soziale und die 6konomi-
sche Dimension miteinander verwoben sind: Die anthropogenen Klima-
verdnderungen mit thren komplexen Folgen - Diirren und Versteppung
einerseits, Uberschwemmungen und ein langfristiges Ansteigen des Mee-
resspiegels andererseits — gefdhrden die existentiellen Menschenrechte auf
Nahrung, Sicherheit und einen angemessenen Lebensraum. Zunehmend
wird auch anerkannt, dass der Klimawandel eine zentrale Frage der Si-
cherheitspolitik darstellt: So ldsst sich beispielsweise nachweisen, dass kii-
matische Faktoren wie ausbleibender Niederschlag fiir den Ausbruch von
Konflikten von gréfRerer Bedeutung sind als politische Faktoren.”” Gerade
im Blick auf sein Heimatland USA plédiert Sachs deshalb dafiir, finanzi-
elle Mittel in nachhaltiges Wachstum von Krisenregionen zu investieren
anstatt sie fiir Militdrausgaben zu verwenden: Stabilisierung und Friedens-
sicherung geschieht gemaf den Erkenntnissen an seinem Institut auf diese
Weise wesentlich effizienter als durch militdrische Interventionen.’®

Aus ethischer Perspektive ist der menschenverursachte Klimawan-
del keine Frage des Schicksals, sondern eine Frage der Gerechtigkeit. Das
Klima stellt in dieser Hinsicht ein kollektives Gut dar. Dass es hauptsich-
lich durch den exzessiven Verbrauch fossiler Ressourcen in den Indus-
trielindern geschadigt wird, aber vor allem die Menschen in ohnehin
geographisch benachteiligten Gebieten die negativen Auswirkungen zu
tragen haben, zeigt die doppelte Ungerechtigkeit der Situation: Die einen
konsumieren die Vorteile, die anderen zahlen den Preis. Markus Vogt be-
zeichnet deshalb den exzessiven Verbrauch fossiler Energien in den Indus-
trieldndern als &kologische Aggression, ,,die Millionen von Menschen in

15 Vgl Sacus, Wohlstand, 109.

16 D1t pEUTSCHEN BiscuOre, Klimawandel, Nr. 1.
17 Vgl Sacus, Wohlstand, 168-169,

18 Vgl Sacus, Wohlstand, 168.
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Entwicklungsldndern existentieller Lebenschancen beraubt und als neue
Form des Kolonialismus (diesmal anonym iiber Atmosphérengase) einge-
stuft werden muss”, Klimagerechtigkeit wird demgegeniiber zur ,ethisch-
politische[n] Nagelprobe der Nachhaltigkeit™®, Weitere Eckpfeiler der
globalen 8kologischen Nachhaltigkeitsproblematik sind nach Sachs neben
der Frage des Klimawandels die damit zusammenhéngenden und z.T. be-
reits erwihnten Fragen der Sicherung der Wasserversorgung (Trinkwasser,
Wasser fiir die Landwirtschaft), der Erhaltung der Artenvielfalt sowie der
Erhaltung mariner Fischgriinde.

Wiahrend sich in der Analyse unter Experten weitgehende Einigkeit
abzeichnet, gehen die Meinungen hinsichtlich der Losungsstrategien jedoch
deutlicher auseinander, wobei sich grundsitzlich zwei grofle Stromungen
ausmachen lassen: Auf der einen Seite stehen jene, welche ihre Losungen
innerhalb des bestehenden Skonomischen Systems ansiedeln: Thnen geht es
darum, dem Markt bessere gesetzliche Rahmenordnungen zu geben, und
dadurch allzu gerstdrerische Auswirkungen des kapitalistischen Systems
zu vermeiden. Auch fordern sie die verstirkte Entwicklung und Nutzung
umweltfreundlicher, da ressourcenschonender Technologien. ,Mehr Out-
put aus der gleichen Menge an Input” lautet die Devise. Auf jeden Fall wird
die Logik des westlichen Wirtschafissystems mit seinem Wachstumszwang
des ,immer mehr, immer schneller, immer besser™ nicht in Frage gestellt.
Die Losungen bleiben systemimmanent, die Hoffnung wird vor allem auf
technologische Lésungen und Entwicklungen gesetzt.

Der zweiten Gruppe sind jene zuzurechnen, deren Losungen zusitz-
lich zu den zuvor genannten Elementen an entscheidender Stelle auch
systemdurchbrechende bzw. systemtranszendierende und -transformieren-
de Elemente beinhalten: Das kann z.B. dadurch geschehen, dass grund-
legende Axiome der klassischen Okonomie kritisch hinterfragt werden
{angefangen vom Menschenbild des rational nutzenkalkulierenden homo
oeconomicus bis hin zum Wachstumszwang), aber auch durch weltan-
schaulich-religits motivierte Wertschitzung von Reduktion und Verzicht,
wobei dies heute weniger im moralisierenden Sinne, sondern eher im Sin-
ne eines ,Weniger-ist-mehr®, eines qualitativen Zugewinns, verstanden
wird. Es geht also nicht um einen Verzicht um des Verzichtens willen. An-
gesprochen ist vielmehr die Erfahrung, dass in den reichen Landern weni-

19 Vogt/ Davis / UEROTTER, Prinzip Nachhaltigkeit, 35.
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ger, aber dafiir umwelt- und sozialvertraglicherer Konsum einen Zugewinn
an Lebensqualitit bedeuten kann.?®

Daneben gibt es noch die freilich sehr kieine Gruppe jener, die nicht
nur das System zu durchbrechen und zu transformieren suchen, sondern,
soweit es ihnen méglich ist, ganz aus dem Wirtschaftssystem aussteigen
und ein weitgehend autarkes, bescheidenes Leben fiihren, wie beispielswei-
se die Amish-People in den USA. Dass diese deshalb nicht ungliicklicher
sind als der Durchschnitt der amerikanischen Bevélkerung, sondern im
Gegenteil in etwa so gliicklich wie die reichsten Amerikaner, ist ein interes-
santes Detail, auf das der Schweizer Okonom Mathias Binswanger immer
wieder hinweist.?

Das Fazit der zweiten, auf Systemtranszendierung zielenden Gruppe
lautet also: Wir miissten nachhaltiger wirtschaften und weniger und be-
wusster konsumieren - das wiirde nicht nur die globale &kologische Situ-
ation verbessern, sondern uns mit hoher Wahrscheinlichkeit sogar gliick-
licher machen. Warum aber folgen dieser verbreiteten Einsicht so wenige
verbindliche und effektive Mafnahmen - auf der éffentlich-strukturellen
Ebene aber auch auf der individuellen Ebene? Warum ist es so schwierig,
konsistent zu handeln?

4 Die Frage nach den Verantwortlichen

Eine Frage, die sich in diesem Kontext stellt, ist zunéchst die nach den ver-
antwortlichen Protagonisten des geforderten Wandels. Von wem haben die
Verénderungen auszugehen: Von den PolitikerInnen, welche mit Gesetzen
die Rahmenbedingungen neu stecken miissten? Von den Wirtschaftstrei-
benden, denen heute mehr Macht und Einfluss zugesprochen wird als der
Politik? Oder von den Einkaufszetteln der Konsumenten, die mit ihren
Konsumentscheidungen iber den Gang der Wirtschaft bestimmen?

4.1 Das Ausfallen von Politik und Okonomie bei der
Problemlésung

Relativ erniichternd fallt ein Blick des &sterreichischen Okonomen Erich
Streissler auf Politik und Wirtschaft aus. Er zeigt auf, dass und warum

20 Als Beispiele seien hier stellvertretend fiir viele andere genannt Scror, The Overspent
American; Worr / KIPMANN, Jetzt.
21 Vgl BossuarT, The Age of Less.
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gerade jene, von denen oftmals Losungen erwartet werden, als Protago-
nisten des Wandels versagen: Die PolitikerInnen fielen als Agenten aus,
weil die Politik zu einer sehr kurzatmigen Sache geworden sei. Fiir einen
Politiker sei schon eine Woche eine sehr lange Zeit, zitiert Streissler den
ehemaligen britischen Premierminister Harold Wilson. Und da es sich bei
Umweltproblemen um langfristige Probleme handle, erschienen sie Poli-
tikern in der Regel von ganz geringer Dringlichkeit zu sein. Zumal, wenn
von der Sache her langfristige, nicht allseits populdre Mafnahmen zu er-
greifen wiren, wiirde der Erfolg bei der néchsten Wahl fiir sie mehr z&hlen,
als umweltpolitisch richtige Entscheidungen. ,Gerade in Umweltfragen
sind Politiker zumeist schlechte Urteiler, weil sie schlecht im sehr langfris-
tigen Denken sind“?, lautet seine wenig ermutigende Zusammenfassung.
Und auch auf die relevanten Wirtschaftstreibenden sei in diesem Fall nicht
die Hoffnung zu setzen, denn diese seien zwar die besten Urteiler, ,wenn
es sich lediglich um Probleme zwischen Produzenten und Konsumenten,
zwischen Anbietern und Nachfragern handelt, es aber keinerlei Drittwir-
kungen gibt, also keine Auswirkungen auf unmittelbar nicht beteiligte
Dritte. Alle Umwelt- und Klimaprobleme sind solche Drittwirkungen™.

In dieser schwierigen Situation betont Streissler die Verantwortung
der einzelnen WihlerInnen bzw. BiirgerInnen, sich entsprechend zu infor-
mieren und zu organisieren. Aufgabe der Okonomen sei es, die komplexen
Zusammenhinge aufzuzeigen und darauf hinzuweisen, dass heute verpass-
ter Umweltschutz uns morgen umso teurer zu stchen kommt. Anhand von
Zukunftsprognosen fiir den CO2-Ausstof8 kdnne man sich beispielsweise
ein Bild machen, welche Sanierungskosten jeweils anfallen, wenn Zielwerte
nicht erreicht bzw. eingehalten werden. Sein Fazit: ,,Je spater wir handeln
und je gréfer der dann erforderliche Sanierungsbedarf, umso schwieriger,
anders gesagt: umso teurer, wird es auch, das gegenwirtige Niveau der Ver-
sorgung der Welt mit Nahrungsmitteln sicherzustellen.“**

4.2 Die Verantwortung der Fithrungskrifte in Wirtschaft und
Politik

Nicht alle sind jedoch im Blick auf die Rolle der Wirtschaftstreibenden
so skeptisch wie Streissler. Der fithrende japanische Managementexperte
Tkujiro Nonaka vertritt eine ganz andere Perspektive: Gemeinsam mit sei-

22 STrEISSLER, Wirtschaftswissenschaft, 19
23 Srruissier, Wirtschaftswissenschaft, 20.
24 STREISSLER, Wirtschaftswissenschaft, 27.
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nem Kollegen Takeuchi betont er die Verantwortung von Fithrungskrif-
ten —und das durchaus nicht nur im Blick auf ihr jeweiliges Unternehimen
und dessen Wohlergehen. Er weist darauf hin, dass gerade wise leaders
nicht nur ihr eigenes Unternehmen im Blick haben, sondern auch das Ge-
meinwohl sehen und bei ihren Entscheidungen beriicksichtigen, dass alles
mit allem verbunden ist. Denn, so sind Nonaka und Takeuchi {iberzeugt:
~Unternchmen kénnen langfristig nur {iberleben, wenn sie den Kunden
echte Werte bieten, eine bessere Zukunft schaffen als ihre Konkurrenten
und sich um das Gemeinwohl bemithen."”® Wenn Unternehmen in Har-
monie mit der Gesellschaft leben, trage das nicht nur zu einer nachhaltigen
gesellschaftlichen Entwicklung bei, sondern garantiere auch eher langfris-
tigen Unternehmenserfolg als kurzfristige kapitalistische Gewinnmaxi-
mierung.® Offen bleiben muss an dieser Stelle die Frage, inwiefern diese
Einsichten von Nonaka und Takeuchi iiber die Verantwortung weiser Fith-
rungskrifte in Unternehmen auch fiir das ,Unternehmen Staat” - also die
politischen Partelen und Verantwortlichen gelten.

4.3 Dilemmata und mégliche Auswege

Letztlich greifen jedoch alle Strategien, die nur bei Einzelnen ansetzen,
zu kurz, Die komplexen Skonomischen und politischen Verflechtungs-
prozesse verursachen Zwinge und negative Dynamiken, denen Einzelne
(KonsumentInnen, Wirtschaftstreibende, PolitikerInnen) als solche nicht
entkommen konnen: die Logik der Macht-Konkurrenz und das Gemein-
giiterdilemma. Der Sozialethiker Herwig Biichele beschreibt die Dynamik
der Macht-Konkurrenz wie folgt: ,

~Unser herrschendes Wirtschaftssystem basiert grundsitzlich auf der Logik
der Macht-Konkurrenz. In diesem System sieht jeder Akteur den verldsslichs-
ten Schutz der eigenen Sicherheit im Vertrauen auf die eigene Macht. Die Stér-
kung der eigenen Macht vollzieht sich iber die Anhiufung von Mitteln ~ wie
technische Neuerungen, Steigerung der Unternehmensgrdfle, Ausweitung der
Finanzierungsmittel. Die begriindete Vermutung, die anderen hiufen Mittel
an, um mich aus dem Wettbewerb zu verdringen, veranlasst auch mich - um
thnen zuvor zu kommen ~ Mittel anzubgufen. Jeder Akteur nétigt den anderen
zur weiteren Anhiufung von Mitteln, um diesen Wettbewerb nach Mbglichkeit
tiberlegen zu bestreiten und nicht unterzugehen. In diesem Konkurrenzkarpf ist
- tendenziell - jeder Akteur gezwungen, seine Entscheidungen dem Macht- und
Wachstumskalkiil zu unterwerfen, ”

25  Nowaxa / TaxeucH, Manager, 61
26 Vgl Nonaxa / TAXEUCHI, Manager, 61-62.

27  BUcuHeLs, Perspektivenwechsel, 135.
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Die Logik der Macht-Konkurrenz treibt eine gnadenlose Wachstumsspi-
rale an, wer nicht mitmacht, droht den Mitbewerbern zu unterliegen und
aus dem System verdréingt zu werden. Gerade im Blick auf 8kologische
Fragen erweist sich — mit der Logik der Macht-Konkurrenz zusammen-
hingend - das Gemeingiiterdilemma als fatal: Biichele illustriert dieses
Dilemma mit dem Beispiel des weltweiten Fischfangs: Fische sind ein Ge-
meingut der offenen Meere. Fiir die einzelnen Fischfangflotten ist es — auf-
grund der Logik der Macht-Konkurrenz ~ rational, méglichst viele Fische
zu fangen. Doch wenn alle Fischfangflotten dieses Ziel verfolgen, resultiert
das in einer Uberfischung der Meere und langfristig in einer Reduzierung
der Fischbestdnde - die Fischfangflotten berauben sich damit selbst ihrer
Wirtschaftsgrundlagen. Wenn nun eine einzelne Fischfangflotte aus dieser
Einsicht heraus ,altruistisch® handelt, 4ndert sich dadurch jedoch an der
Ubernutzung der Fischbestinde iiberhaupt nichts. ,Diese Fischfangflot-
te nihme bewusst Nachteile in Kauf, wiirde aber durch ihr Handeln die
zunehmende Ubernutzung der Fischbestinde nicht nur nicht verhindern,
sondern wiirde durch ihr Ausscheiden zumindest die kurzfristigen Vortei-
le der {ibrigen Fischfangflotten vergréfern. Durch individuellen Verzicht
schadet sie nur sich selbst, niitzt nur den Gewinninteressen der anderen,
nicht aber dem Gemeingut ,Fischbestinde'“?® Biichele zeigt damit auf, dass
ein individualethisches Ansetzen nur beim einzelnen - im Beispiel beim
Strategiewandel einer einzelnen Fischfangflotte — nicht zielfithrend ist.?
Den Ausweg aus den beschriebenen Dilemmata sieht Biichele im -
freilich nicht leicht zu erreichenden ~ 8ko-sozialen Umbau der Okonomie,
als deren grofle Voraussetzungen er einerseits die zunehmende Realisie-
rung einer Weltinnenpolitik, andererseits einen tief greifenden Bewusst-
seinswandel der einzelnen Menschen — nennt. Nur auf der Basis eines sol-
chen verdnderten Bewusstseins sei eine neue, alternative Politik méglich.*
Doch wie wird ein solcher Bewusstseinswandel méglich? Die Erfah-
rung (z. B. die erniichternden Ergebnisse bei den Klimakonferenzen) zeigt,
dass moralische Appelle und Vernunftargumente nur bedingt weiterhelfen.
In vielen Fragen wiissten wir sehr wohl, was wir zu tun hétten, allein: wir
tun es nicht. Was macht es so schwer, uns den Problemen der Nachhaltig-
keit zu stellen und wirtschaftlich anders zu handeln? Und wo kénnten fiir
uns mégliche Ansatzpunkte fiir einen grundlegenden Bewusstseins- und

28  BUcuEeLs, Perspektivenwechsel, 137,
28 Vgl BUcuELs, Perspekiivenwechsel, 137.
30 Vgl BUcwELz, Perspektivenwechsel, 141.
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Kultur-Wandel liegen, der die Probleme an der Wurzel angeht und nicht
nur die Symptome bearbeitet?*

5 Nachhaltigleben - ein theologisches und spirituelles
Problem

5.1 Das grenzenlose menschliche Begehren

Schon der Kirchenvater Augustinus hat darauf hingewiesen, ebenso der
Psychologe Jacques Lacan und der Anthropologe und Kulturwissenschaft-
ler René Girard (und daneben viele andere VertreterInnen verschiedenster
Disziplinen): Der Mensch ist zutiefst ein begehrendes Wesen und sein Be-
gehren, alltagssprachlich wiirden wir vielleicht eher von einer tiefen Sehn-
sucht sprechen, ist letztlich grenzenlos.> Augustinus beschreibt deshalb
den Menschen als Wesen der Transzendenz, also der Selbstiiberschreitung;
»Unruhig ist unser Herz bis es ruht in dir, mein Gott“ Auch der Psychologe
Lacan kennt die Erfahrung - und fasst sie in die Begriffe désir und manque:
das menschliche Begehren verweise auf einen Mangel an Sein, Dieselbe Er-
fahrung greift René Girard auf und schreibt:

»Sind seine Primirbediirfnisse einmal gestillt ~ zuweilen sogar schon vorher -,

ist der Mensch von intensiven Wiinschen beseelt, weif aber nicht genau, was er

wiinscht: Er begehrt das Sein - jenes Sein, das ihm seinem Gefithl nach fehlt und

von dem thm scheint, ein anderer besitze es. Das Subjelt erwartet von diesem

anderen, dass er ihm sagt [bzw. zeigt, PSP], was gewiinscht werden muss, um

dieses Sein zu erlangen. [...] Das Modell zeigt dem Subjekt das begehrenswerteste

Objekt nicht durch Worte, sondern durch seinen eigenen Wunsch an. [...] der

Whunsch ist wesenhaft mimetisch, er richtet sich nach einem Modell-Wunsch; er
erwihlt das gleiche Objekt wie dieses Modell,“#

31" Hilfreich scheint mir hier die Einschétzung von Ingeborg Gabriel, die eine Art ,Zwei-
stufenprogramm’” vorschisgt: ,Die Grundfrage ist: Wie lassen sich der Lebensstil, die
politischen Rahmenbedingungen und das konomische Denken so verindern, dass sie
sich am Leitbild der globalen Nachhaltigkeit orientieren? Ein erster Schritt dazu ist die
Einsicht in die wichtigsten Zusammenhinge; ein zweiter die Stirkung der Motivation,
sich verantwortlich der Skologischen Dimension unseres Handelns in allen seinen Di-
mensionen zu stellen. [...] Die Motivationsfrage ist fiir die Verbesserung der Gkologischen
Situation zentral: Wie kdnnen die Forscher, Konsumenten und Politiker motiviert wer-
den, Risikoinnovationen zu unterlassen, ihren Konsumstil zu Gndern respektive politische
Rehwmenbedingungen zu schoffen, die diesen Anforderungen gerecht werden?™ GABRIEL,
Lebensstil, 213.

32 - Genau dieses grenzenlose Begehren macht thn auch zutiefst menschlich, es steht in Be-
zichung zu seiner Transzendenzoffenheit und unterscheidet ihn auch vom Tier, dessen
Begehren instinkthaft gebunden ist. Vgl STEINMAIR-PSsEL, Original Sin,

33 GiraRD, Das Heilige und die Gewalt, 215.
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Dieses mimetisch geleitete Begehren ist der Katalysator filr ein Wirt-
schafissystern, das sich nicht damit zufrieden gibt, menschliche Grundbe-
diirfnisse hinsichtlich Nahrung, Kleidung und Wohnraum zu befriedigen,
sondern auf dauerndes Wachstum ausgelegt ist. Genau bei diesem un-
stillbaren, mimetisch strukturierien Begehren setzt die Werbung an und
macht sich diese Sehnsucht zu Nutze, indem sie den Menschen (scheinbar)
nachahmenswerte Vorbilder vor Augen stellt. Wie diese Vorbilder das be-
worbene Produkt zu verwenden verheifit implizit, ebenso zu werden: eine
gute und geliebte Mutter, eine schone, schlanke, begehrenswerte Partnerin,
eine erfolgreiche Geschiftsfrau und Managerin, eine vorbildliche Hausfrau
usw. So ist in vielen Bereichen bis hinein in die Auswahl der tiglichen Ge-
brauchsgiiter das Konsumverhalten durch Emotionen und Sehnsfichte ge-
lenkt, die oft gar nicht explizit bewusst sind. Wir Menschen sind also nicht
{(nur) jene rationalen, Nutzen kalkulierenden homines oeconomici, von de-
nen die klassische Wirtschaftstheorie ausgeht.

Freilich sind die erworbenen Produkte nicht in der Lage, unsere letzt-
lich grenzenlose Sehnsucht zu stillen. Die Sehnsucht bleibt, macht sich
fest an neuen Vorbildern, an immer neuen Giitern und Dienstleistungen.
Der menschliche Hang zum Sich-Vergleichen ermdglicht auch in reichen
Gesellschaften, wo die Grundbediirfnisse lingst befriedigt sind, die Erzeu-
gung immer neuer Knappheiten und damit das Anheizen der Produktion:
Man spricht von Positions- oder Statusgiitern, die genau davon leben, dass
eben nicht alle sie haben kénnen.* Es handelt sich um Objekte, Giiter und
Dienstleistungen, die uns von anderen unterscheiden und dadurch Presti-
ge und Anerkennung einbringen sollen - in unserem dauernden Ringen
darum, wer erfolgreicher, bewundernswerter, beneidenswerter ist. Auch
die sich standig veréindernden, den Konsum anheizenden Moden funkti-
onieren nach dem gleichen Prinzip. Kurz: Es ist nie genug — weil die un-
begrenzte Sehnsucht durch etwas Endliches nie dauerhaft und umfassend
gestillt werden kann. Girard spricht in diesem Zusammenhang auch von
»fehlgeleiteter Transzendenz™ unsere grenzenlose Sehnsucht, die uns
{iber uns selbst hinaus auf die letzte Wirklichkeit verweisen will, macht
sich fest an etwas oder jemand Endlichem, Begrenztem. Unser Skonomi-
sches System lebt davon ~ mit all den hilfreichen Erfindungen, die heute
unser Leben erleichtern, aber eben auch mit den eingangs beschriebenen
globalen Problemen. Die Religionen haben versucht, eine andere Antwort
darauf zu geben, wobei sich die dstlichen und westlichen Traditionen in

34 Vgl DumoucHsL / Duruy, Hblle.
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ihren Losungsansitzen tendenziell unterscheiden: Die &stlichen Traditio-
nen wollen den Menschen lehren, frei zu werden von allem Begehren. Der
westliche Lésungsversuch geht dahin, die Sehnsucht dorthin auszurichten,
wo sie herkommt und hinfithren will: auf die letzte Wirklichkeit, auf Gott.
Wo beide Strategien nicht greifen, bleibt der Mensch gefangen in seiner
(Sehn-)Sucht nach dem Immer-Mehr,

5.2 Erfahrung des Getrenntseins

Eine zweite, verwandte aber dennoch nicht identische Erldirung, warum
eine Transformation in Richtung eines nachhaltigeren Wirtschafts- und
Lebensstils so schwierig ist, verweist auf die menschliche Erfahrung des
Getrenntseins bzw. des Abgeschnitten-Seins vom Urgrund (psycholo-
gisch-biographisch reprasentiert durch die Mutter), die damit verbunde-
ne Urangst und die daraus resultierenden Selbstsicherungsstrategien. Die
Psychologin und Theologin Monika Renz hat in ihrem lesenswerten Buch
»Erlésung aus Prigung” darauf hingewiesen, wie Menschen diese Urangst
durch Anhiufung von Macht iiber andere, aber auch durch Anhéufung
von Besitz zu bezihmen suchen.

Die US-amerikanische Okonomin und Soziologin Juliet B. Schor (sie
lehrte an der Harvard University bzw. am Boston College) macht - von ei-
nem ganz anderen Hintergrund herkommend - auf die Tatsache aufmerk-
sam, dass ein Mensch, der sein Konsumverhalten bzw. seinen Lebensstil
in Richtung mehr Nachhaltigkeit verandern will, letztlich auch auf Fragen
nach dem Transzendenzbezug stof$t. In ihrem Buch The Overspent Ameri-
can formuliert Schor Prinzipien® fiir den neuen Konsumenten, und weist
dabei unter anderem auf die (bedngstigende) Leere hin, die durch eine
Begrenzung und nachhaltigere Gestaltung des Konsums entstehen kann:
~While it may be true that reorienting our emotional lives away from the
symbolism of products would be liberating, [...] such a shift would prob-
ably leave a void.“*

Erwartbarer als bei der Okonomin Schor, aber deshalb nicht weni-
ger fundiert, macht auch die englische orthodoxe Theologin Elizabeth
Theokritoff - nun in theologischer Sprache und Denkkategorien — auf

35  Schor nennt zehn Prinzipien: Wiinsche kontrollieren und begrenzen, Aufbau eines neu-
en Symbolsystems, Selbstkontrolle, Teilen, Bildung, Suchtvermeidung, Dekommerziali-
sierung von Festen und Ritualen, Option fiir echte Freizeit, Notwendigkeit von politi-
schen Rahmenordnungen, Die Leere fiillen. Vgl. Scror, The Overspent American, vgl.
dazu auch die ausgezeichnete Zusammenfassung in GASSNER, Gerecht Konsumieren.

36  ScHOR, The Overspent American, 166.
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die spirituellen Wurzeln der Nachhaltigkeitsproblematik aufmerksam:
Sie beschreibt diese als eine ,culture of control®; Damit ist nicht das ur-
menschliche Bemithen gemeint, angesichts der immer auch bedrohli-
chen Naturgewalten das eigene Uberleben zu sichern, Vielmehr geht es
Theokritoff um eine Haltung, die selbstverstéandlich glaubt, alles kontrol-
lieren und den eigenen Bediirfnissen anpassen zu kénnen: von den natiir-
lichen Lebensraumen bis zu den Tieren¥, ja bis hin zum Menschen. Diese
Haltung erweise sich aber immer mehr als eine gefihrliche und zerstore-
rische Illusion. Die tiefere Ursache fiir den Wunsch nach Kontrolle ortet
Theokritoff darin, dass wir das Gespiir dafiir verloren haben, dass wir Ge-
schopfe sind, dass wir also unsere Existenz dem Willen und der Liebe ei-
nes anderen verdanken. Dadurch hétten wir auch den Sinn fiir das grofere
Ganze und die universale Verbundenheit verloren. Auch sie sicht also die
Erfahrung des Getrenntseins als Grundherausforderung. Es sei jedoch eine
Tlusion, unsere Probleme als Umweltprobleme, also als ,,etwas da draufien”
zu sehen, das uns nicht beriihrt. Vielmehr gelte es, die Umwelt als Mitwelt
zu verstehen, als etwas, deren Teil wir sind und deren Zerstérung auch un-
sere eigene Zerstrung bedeutet. Bevor wir eine angemessene Haltung zu
unserer Umwelt einnehmen kénnen, gilt es laut Theokritoff, ein angemes-
senes Verstdndnis des Ganzen, Theokritoff spricht von der Schépfung, zu
gewinnen,®

6 Spirituelle Ressourcen fiir eine nachhaltige
Entwicklung

Vor diesem Hintergrund wird deutlich, wie sehr die dkologische Krise auf
tiefer liegende spirituelle Fragen verweist, auf eine spirituelle Krise, die es
mitzubedenken gilt, will man die Probleme an ihrer Wurzel angehen. So
legt es sich nahe, Unterstiitzung auf dem Weg der Problemldsung nicht
nur bei KlimaforscherInnen, OkonomInnen, PolitikwissenschafterInnen,
EthikerInnen etc. zu suchen, sondern (mit all dem notwendigen Fachwis-
sen im Gepéck) auch von den groflen spirituellen Meisterinnen und Meis-
tern zu lernen.

37 Als Beispiele nennt sie die unnatitrliche, oft mit groSem Leid verbundene Haltung von
Nutztieren am einen Ende des Spekirums bis zur ebenso unnatfirlichen Haltung von
Haugtieren, denen es besser geht als so manchem Xind in den #rmsten Regionen der
Welt auf der anderen Seite.

38 Vgl TezoxmiTorE Living,
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Diese weisen einerseits den Weg zur Uberwindung des Angst
machenden Getrenntseins in unserer Wahrnehmung der Wirklichkeit:
Paulus l4dt in der Apostelgeschichte gegeniiber seinen griechischen Zuhs-
rern zu einem in Gott begriindeten Grundvertrauen ein: ,in thm [Gott] le-
ben wir, bewegen wir uns und sind wir, wie auch einige von euren Dichtern
gesagt haben: Wir sind von seiner Art.“ (Apg 17,28). Im Kolosserhymnus
heifit es: ,alles ist durch ihn [Christus] und auf ihn hin geschaffen ... in
ihm hat alles Bestand“ (Kol 1,16.17). Oder nochmals Paulus: ,Was kann
uns scheiden von der Liebe Christi? ... Weder Tod noch Leben, weder En-
gel noch Michte, weder Gegenwirtiges noch Zukiinftiges, weder Gewalten
der Hohe oder Tiefe noch irgendeine andere Kreatur kénnen uns scheiden
von der Liebe Gottes ...“ (Rém 8,35. 38f) Und uniibertroffen formuliert
Jesus selbst in seinem Gebet um Einheit: ,Alle sollen eins sein; wie Du,
Vater, in mir bist und ich in Dir bin, sollen auch sie in uns sein, damit die
Welt glaubt, dass Du mich gesandt hast” (Joh 17,21) ... In diese alternati-
ve Wahrnehmung der Wirklichkeit des Verbundenseins gilt es Schritt fiir
Schritt hineinzuwachsen.

Andererseits lehren die spirituellen Meister auch, aus der Erfahrung
der geschenkten Fiille und daraus resultierender Dankbarkeit zu leben und
zu handeln, anstatt aus einem angstbesetzten Gefithl des Mangels und der
Gier. Der Benediktiner und Mystiker David Steindl-Rast spricht von der
Dankbarkeit als einem spirituellen Weg, der jedem Menschen zuging-
lich ist: Wer in seinem Leben bewusst Momente der Dankbarkeit wahr-

_ nimmt, seine Aufmerksamkeit auf die thm bzw. thr geschenkten Moglich-

keiten richtet und daraus handelt, wird bald in ein neues Lebensgefiihl
hineinwachsen - und dadurch gleichsam automatisch beitragen zu einer
ﬂhmmormnmp qualitétsvolleren, einer wie Steindl-Rast formuliert ,,freudig-

. geniigsamen® Lebenskultur. Anstatt nach immer mehr zu suchen, wird er
~ oder sie ganz das Jetzt auskosten lernen und darin tiefes Gliick erfahren,

das nicht mehr zwingend an dufere gliickliche Umstinde gebunden ist.
Offen bleiben kann dabei die Frage, was zuerst kommt, die neue

Wahrnehmung der Wirklichkeit oder das alternative Handeln. Der Fran-

ziskanerpater Richard Rohr, ein weiterer spiritueller Meister unserer Zeit,

hat den Satz geprigt: ,We don't think ourselves into a new way of living -

we live ourselves into a new way of thinking.“ Eine verinderte Praxis geht

einer neuen Sichtweise voraus, oft ist es eine neue Handlungsweise, die erst

mS neues, alternatives Erkennen erméglicht.

ww Vgl www.gratefulness.org
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Wer also auf Dauer einen nachhaltigen Lebensstil kultivieren méch-
te, wird sich vielleicht dafiir entscheiden, sich gleichzeitig auf einen spiri-
tuellen Weg zu begeben und von den groflen Meisterinnen und Meistern
zu lernen. Dabei wird er oder sie wertvolle Impulse aus einer christlichen
Schopfungsspiritualitdt und der iiber Jahrhunderte hinweg in den Ordens-
gemeinschaften gepflegten Lebenskultur gewinnen®, sich aber auch mit
anderen Menschen verbunden wissen, die auf anderen Wegen erfahren
haben, dass weniger mehr sein kann und alles mit allem verbunden ist.
Anderen erscheint dieser Weg vielleicht zu ,steil” - sie mdchten sich ganz
konkret engagieren, Projekte ins Leben rufen, das Spirituelle scheint thnen
zu wenig fassbar.

Beides ist jedoch kein Widerspruch — deshalb betont die christliche
Tradition seit jeher die unfrennbare Zusammengehorigkeit von Mystik
und Politik, Kontemplation und Kampf. Wer beim konkreten, handfesten
Engagement ansetzt, wird nach und nach auch einen neuen, tieferen Blick
fitr das letzte Geheimnis der Wirklichkeit bekommen und wer tatsachlich
in die Wirklichkeit Gottes eintaucht (und nicht nur ein paar fromme Ge-
fithle genieRt), kann gar nicht anders, als sich in der Welt zu engagieren.
Dem entspricht der Ansatz einer ,komponierenden Ethik’, wie sie Herwig
Biichele vorschifgt: Darin erginzen sich ,eine praxisverindernde Bildung
und eine bewusstseinsverindernde Praxis, so dass aus einer sozialen Be-
wusstseinswandlung eine qualitativ neue gesellschaftliche Wirklichkeit
und aus der Verdnderung der gesellschaftlichen Wirklichkeit ein qualitativ
neues Bewusstsein entsteht™*. Menschen, die diesen Weg gehen wollen,
miissen sich bewusst sein, dass ,den Weg eines zukunfisfihigen Lebens,
das sich der Spiritualitdt und Praxis der Nachhaltigkeit verpflichtet weif3,
[...] vorerst nur schépferische Minderheiten bahnen [werden]” Doch ,.sie
kénnen zum Vorbild fiir viele werden und politische Entscheidungsprozes-
se ausldsen, die die ndtigen Verdnderungen hin auf mehr Nachhaltigkeit
einleiten’*#

40 Vgl z.B. Worr / Kiemany, Jetzt; GRUN / SEUFERLING, Benediktinische Schopfungs-
spiritualitit.

41 BicmsLr, Gefahr, 244,

42 BiicmeLs, Gefahr, 248.
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Shoppen fiir eine bessere Welt - KonsumentInnen
als Treiber nachhaltiger Entwicklung?

Karl-Michael Brunner

Im Kontext internationaler und nationaler Nachhaltigkeitsstrategien wird
hiufig auf KonsumentInnen als zentrale AkteurInnen verwiesen, die mit
ihrer Nachfrage eine nachhaltigere Wirtschaft und Gesellschaft befordern
oder beférdern sollten. Ziel des vorliegenden Aufsatzes ist es zu fragen,
welchen Beitrag KonsumentInnen zu einer nachhaltigeren Wirtschaft und
Gesellschaft leisten kdnn(t)en. Dabei werden Moglichkeiten ausgelotet,
aber auch Zweifel geduflert, ob KonsumentInnen wirklich die priméren
Nachhaltigkeitsmotoren sind.

1 Nachhaltige Entwicklung und nachhaltiger Konsum

Nachhaltigkeit ist ein Entwicklungskonzept, das auf die Zukunfisfahigkeit
von Gesellschaften in Skologischer, Skonomischer und sozialer Hinsicht
gerichtet ist, wobel intra- und intergenerationelle Gerechtigkeitsnormen
leitend sind. Die weltweite Diskussion dieses Konzepts wurde mit dem so
genannten ,,Brundtland-Bericht® der ,Weltkommission fiir Umwelt und
Entwicklung” eingeleitet, in dem nachhaltige Entwicklung folgenderma-
fen definiert wurde: ,Dauerhafte Entwicklung ist Entwicklung, die die
Bediirfnisse der Gegenwart befriedigt, ohne zu riskieren, dafd kiinftige Ge-
nerationen ihre eigenen Bediirfnisse nicht befriedigen kénnen.”! Zwar ist
Nachhaltigkeit inzwischen als méglicher Zukunftsentwurf fiir die Gestal-
tung von Gesellschaften und gesellschaftlicher Naturbeziehungen zu einem
kollektiven Leitbild geworden und findet breite Zustimmung bei vielen
gesellschaftlichen AkteurInnen. ,Wenn es jedoch um die konkrete Benen-
nung von Zielen, Strategien und Handlungsprioritédten geht und um die
Geschwindigkeit der Umsetzung des Leitbildes, so klaffen die Vorstellun-
gen noch weit auseinander.” Lange Zeit wurde von einem ,,Drei-Saulen-
Modell“ aus Okologie, Okonomie und Sozialem ausgegangen, was aller-
dings oft zur Konsequenz hatte, dass nur einer Saule Vorrang eingeriumt
wurde (z.B. der Okonomie oder der Okologie) und die beiden anderen

1 Haurr, Unsere gemeinsame Zukunft, 46.
2 JORISSEN ET AL., Synopse zur Umsetzung, 5.
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VORWORT

Die Bedeutung Skologischer Fragen fiir ein gutes Leben — mehr noch: fiir
das Uberleben ~ der Menschheit tritt heute angesichts klimatischer Verdn-
derungen, der Reduktion der Biodiversitit und der Zerstdrung natlirlicher
Lebensriume immer stérker ins &ffentliche Bewusstsein. Eng verwoben
sind diese Bedrohungen sowohl mit der Art unseres Wirtschaftens als auch
mit der Gestaltung internationaler Bezichungen. Denn die Auswirkungen
des herkdmmlichen Wirtschaftens zeigen sich in besonders dramatischer
Weise im internationalen Kontext, wo wir mit einem doppelten Gerechtig-
keitsproblem konfrontiert sind: Jene Lander, die am wenigsten am ressour-
cenverbrauchenden Wachstum und Wohlstand teilhaben, sind gleichzeitig
jene, die am meisten und als erste die zerstdrerischen Auswirkungen eines
Wirtschaftens zu spiiren bekommen, welches die Skologischen Kapazititen
unserer Erde iiberschreitet. Angesichts widerspriichlicher Interessen und
Ansitze erweist es sich jedoch als duflerst schwierig, zu nachhaltigen, zu-
kunftseréfinenden Losungen zu kommen,

In dieser Situation sehen es die christlichen Kirchen als ihre gemein-
same Aufgabe, sich den Fragen von Okologie, Wirtschaft und (internatio-
naler) Gerechtigkeit in vertiefter Weise zu stellen und so Verantwortung
fiir die und in der eine(n) Welt zu iibernehmen. Sie tun dies vor dem Hin-
tergrund des dkumenisch geteilten Bekenntnisses zur Verantwortung des
Menschen, insbesondere der Christinnen und Christen, fiir den achtsamen
Umgang mit der Schépfung und deren Bewahrung fitr zukiinftige Gene-
rationen. Zielfithrendes Engagement ist jedoch nur moglich auf der Basis
eines soliden Dialogs zwischen Theologinnen/(Sozial)EthikerInnen und
ExpertlInnen aus den Bereichen der Okonomie, der Okologie, der Soziolo-
gie und der Politik.

Dazu will der vorliegende fiinfte Band in der Rejhe Okumenische So-
zialethik des Instituts fiir Sozialethik der Universitdt Wien einen Beitrag
leisten. Er umfasst im Wesentlichen die redigierten Beitrdge zur dkume-
nisch und interdisziplindr ausgerichteten Fachtagung zum Thema ,Ge-
rechtigkeit in einer endlichen Welt. Okologie ~ Wirtschaft — Ethik®, die im
Jénner 2013 an der Wiener Universitét stattgefunden hat.

An dieser Stelle danken wir allen Autorinnen und Autoren, die mit
ihren Beitragen unterschiedliche Perspektiven auf die komplexen Frage-
stellungen erdffnen und konkrete Wege in eine nachhaltige Zukunft wei-
sen. Gedankt sei der Stiftung Forum fiir Verantwortung/Herrn Dr. Klaus
Wiegandt fiir die unkomplizierte Erteilung der Nachdruckerlaubnis fiir







