
 Abklärungsfragen  
 

Haben Sie folgende Symptome der COVID-19-Erkrankung bei sich festgestellt? 

• Häufige Symptome: Husten (meist trocken), Halsschmerzen, Kurzatmigkeit, Fieber, 

Fiebergefühl, Muskelschmerzen, plötzlicher Verlust des Geruchs- und/oder 

Geschmackssinns. 

• Seltene Symptome: Kopfschmerzen, Magen-Darmsymptome, Bindehautentzündung 

• Die Krankheitssymptome sind unterschiedlich stark, sie können auch leicht sein. 

 
➔ Wenn eines oder mehrere der häufig vorkommenden Symptome durch Sie als Mitglied 

vom unisport bejaht wird, dann könnte eine Erkrankung am Coronavirus vorliegen. 

• In der Konsequenz können wir Ihnen den Zutritt zum Unisport-Angebot nicht 

gestatten. 

• Wir fordern Sie daher auf, sich gemäss Weisungen des BAG an eine 

Gesundheitseinrichtung (Hausarzt/-ärztin) zu wenden und weitere Abklärungen 

vornehmen zu lassen sowie die Anweisungen zur «Selbs-Isolation1» zu lesen. 

➔ Wenn Sie keine der Symptome ausweisen und die Frage mit Nein beantworten können, 

können Sie eintreten und Ihr Training beginnen. Wir wünschen Ihnen viel Freude! 

 
 

Questions de clarification 
 

Avez-vous ressenti les symptômes suivants de la maladie COVID-19 ? 
• Symptômes courants : Toux (généralement sèche), mal de gorge, essoufflement, 

fièvre, sensation de fièvre, douleurs musculaires, perte soudaine de l'odorat et/ou 
du goût. 

• Symptômes rares : maux de tête, symptômes gastro-intestinaux, conjonctivite 

• Les symptômes peuvent être de gravité variable ; ils peuvent aussi être faibles. 
 
➔ Si vous présentez un ou plusieurs des symptômes fréquents énumérés ci-dessus, vous 
avez peut-être contracté le virus. 

• En conséquence, nous ne pouvons pas vous permettre d'accéder à la salle de fitness. 
• Nous vous prions donc de vous adresser à un établissement de santé (médecin de 

famille) conformément aux instructions de l'OFSP et de procéder à des clarifications 
supplémentaires et de lire les instructions sur « l'auto-isolement2 ». 

➔ Si vous ne présentez aucun des symptômes et que vous pouvez répondre négativement à 
la question, vous pouvez vous inscrire et commencer votre entraînement. Nous vous 
souhaitons beaucoup de plaisir ! 
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