
Zertifikatslehrgang

Familienberatung

September 2021 – November 2022

7 Module



2

CAS FAMILIENBERATUNG
Ausgangslage und Herausforderung
Das Familiensystem ist gekennzeichnet durch hohe Intimität, Verbundenheit und dem 
Wunsch nach Dauerhaftigkeit. Entstehen darin Störungen, verursachen diese Verun-
sicherung und schmerzhafte Erfahrungen bei allen Betroffenen. Deshalb ist dieses 
System besonders vulnerabel. 
Die Zielsetzung dieses CAS liegt im interdisziplinären und anwendungsorientierten 
Vermitteln neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse verschiedener der Familienbe-
ratung dienlichen Disziplinen wie etwa Psychologie, Recht, Sonderpädagogik oder 
Anthropologie.

Übergreifende Ziele
• Verstehen der Lebenssituationen unterschiedlicher Familienformen aus psychologi-

scher und rechtlicher Sicht
• Erwerb von Grundlagenkenntnissen der Klinischen Psychologie und des Familien-, 

Migrations- und Sozialversicherungsrechts sowie Herstellen von entsprechenden 
Querbezügen

• Erweitern von Gesprächsführungskompetenzen
• Nutzen der interdisziplinären Herangehensweise und Zusammenarbeit
• Vernetzung von bestehendem Wissen mit neuen Erkenntnissen aus unterschiedli-

chen Themen- und Fachbereichen

Zielpublikum
Angesprochen sind Mitarbeitende von Familien-, Erziehungs- oder Paarberatungsstel-
len wie auch Mitarbeitende von Sozialdiensten, Jugendämtern oder anderen Organisa-
tionseinheiten, die beratende Tätigkeiten ausüben.

LEISTUNGSNACHWEISE UND ZERTIFIKAT
Leistungsnachweise
Als Leistungsnachweis ist die Bearbeitung einer Fallvignette sowie ein Fachgespräch 
vorgesehen.

Zertifikat und ECTS-Punkte
Die Schlussarbeit sowie das Fachgespräch im Anschluss an die Fortbildung ermögli-
chen den Teilnehmenden, ihre Kenntnisse zu validieren und das Zertifikat CAS «Fami- 
lienberatung» der Universität Freiburg zu erlangen. 
Für das CAS sind 15 ECTS notwendig. Für einen ECTS Punkt sind durchschnittlich  
30 Arbeitsstunden zu leisten.
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PROGRAMM
Modul 1: Einführung
24. – 25. September 2021 / 15. Oktober 2021

Modul 2: Gesprächsführung
05. – 06. November 2021 / 17. – 18. Juni 2022 / 04. – 05. November 2022

Modul 3: Elternschaft
03. – 04. Dezember 2021 /  17. Dezember 2021

Modul 4: Partnerschaft
18. – 19. Februar 2022 / 18. März 2022

Modul 5: Trennung und Scheidung
08. – 09. April 2022 / 20. Mai 2022

Modul 6: Fokus Migration
26. August 2022

Modul 7: Fokus Behinderung
23. – 24. September 2022

Weitere Informationen zum Inhalt der Weiterbildung finden Sie auf der Webseite  
der Weiterbildungsstelle: www.unifr.ch/weiterbildung.

Tippen Sie bei «Erweiterte Suche» unter «Unsere Kurse» den Suchbegriff «Familienbe-
ratung» ein.

KURSLEITUNG

Dr. phil. Annette Cina, Psychologin und eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutin, 
Koordinatorin, Institut für Familienforschung und -beratung, Universität Freiburg

Dr. iur. Gisela Kilde, Koordinatorin und Lehrbeauftrage, Institut für Familienforschung 
und -beratung, Universität Freiburg 

Prof. Dr. Dominik Schöbi, Professor für Klinische Familienpsychologie, Direktor Insti-
tut für Familienforschung und -beratung, Universität Freiburg
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Anzahl Teilnehmende
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschränkt.

Ort und Kurszeiten
Weiterbildungszentrum der Universität Freiburg, Rue de Rome 6, 1700 Freiburg
9.15 h – 16.45 Uhr (Änderungen bleiben vorbehalten)

Kosten
CHF 7’900.– für die gesamte Ausbildung, exkl. Prüfungsgebühr von CHF 400.- sowie 
Übernachtungs- und Essensspesen von CHF 250.- für das externe Modul (Spezifische 
Gesprächsführung, Teil 2).

Anmeldung zu einzelnen Modulen: CHF 440.– pro Tag 
Gesprächsführung: Alle drei Modulteile müssen besucht werden. 
Gesamtpreis: CHF 3’600.-
Vorrang haben Personen, die die gesamte Ausbildung buchen.

Zulassungsbedingungen
Zum Weiterbildungslehrgang zugelassen werden grundsätzlich Personen mit einem 
Hochschulabschluss oder einem gleichwertigen Abschluss. Die Studienleitung ent-
scheidet über die Zulassung einer interessierten Person. Praktische Berufserfahrung ist 
erforderlich.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich für den Lehrgang online über www.unifr.ch/weiterbildung bis am 
15. Juni 2021 an. 
Sie benötigen dazu Ihren Lebenslauf und die Kopie des höchsten Abschlusses Ihrer 
Ausbildung. Diese Dokumente müssen Sie bei der Anmeldung hochladen. 
Die Studienleitung entscheidet über die Zulassung. 

Herunterladen der ausführlichen Broschüre und online Einschreibung:
www.unifr.ch/weiterbildung

Organisation
Weiterbildungsstelle
Universität Freiburg

Rue de Rome 6, 1700 Freiburg
Tel : +41 (0)26 300 73 47

E-Mail : weiterbildung@unifr.ch
www.unifr.ch/weiterbildung


