
Séminaire de formation continue

L’esprit du temps  

20 mai 2021 



Contenu
Faut-il en gagner ? Ou le tuer ? Peut-on le perdre ? Et peut-on le rattraper lorsqu’il 
est perdu ? Où le trouve-t-on ? Peut-on vraiment se le donner ? Passe-t-il ? Et d’au-
cuns disent même que c’est de l’argent. Le temps. Nous pourrions dire avec Saint 
Augustin : « Si on ne me le demande pas, je crois savoir ce qu’est le temps ; si on me 
le demande, je ne le sais plus ». 
Dans une société où tout s’accélère, où nous avons l’impression que 24 heures dans 
une journée ne suffisent pas, où la saturation temporelle est de plus en plus dure à 
vivre, ce séminaire se propose de prendre du temps pour réfléchir à mon rapport 
au temps vécu au plan professionnel et privé. Comment penser le temps ? N’est-il 
pas l’indisponible, ce qui ne se laisse pas maîtriser ? Y-a-t-il un temps pour chaque 
chose ? Comment vivre le présent ? Peut-on le cueillir ? Comment vit-on le temps 
dans le quotidien du travail ? Comment concevoir une éthique du temps ? Ces ques-
tions théoriques impliquent un art de vivre, art nécessaire si l’on ne veut pas que le 
temps nous dévore comme hier Cronos ses enfants.

Objectifs
 – Interroger la notion de temps dans le monde du travail
 – Concevoir une éthique du temps
 – Développer un rapport plus conscient aux enjeux du temps

Public cible
Toute personne concernée par le temps dans le cadre professionnel et privé

 
L’ESPRIT DU TEMPS



Responsable
Prof. tit. Dr Bernard Schumacher, Institut interdisciplinaire d’éthique et des droits 
de l’homme, Université de Fribourg

Intervenant
Prof. tit. Dr Bernard Schumacher, Institut interdisciplinaire d’éthique et des droits 
de l’homme, Université de Fribourg

Date et lieu
Jeudi 20 mai 2021, 9h15 à 17h00
Centre de formation continue de l’Université de Fribourg

Frais d’inscription
CHF 340.–

Délai d’inscription
20 avril 2021

Conditions d’annulation
Votre inscription est définitive. Pour tout désistement, nous vous prions de vous  
annoncer par écrit ; la somme de CHF 50.– sera facturée pour couvrir les frais 
administratifs. En cas de désistement entre 2 et 4 semaines avant le début de la 
formation, la moitié du montant d’inscription sera facturée. La totalité de la finance 
d’inscription sera exigée si la renonciation est communiquée moins de 2 semaines 
avant le début de la formation.
En cas d’un nombre insuffisant d’inscriptions, les organisateurs se réservent le droit 
d’annuler ou de reporter la formation, ce qui implique alors un remboursement total 
de vos frais d’inscription.

Inscription en ligne > www.unifr.ch/formcont



Inscription et organisation

Service de la formation continue
Université de Fribourg

Rue de Rome 6, 1700 Fribourg
Tél : +41 (0)26 300 73 38

E-mail : formcont@unifr.ch
www.unifr.ch/formcont


