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Séminaire de formation continue

NEUROEDUCATION :
LA THEORIE DE LUESPRIT

Emergence et développement:
regards croisés entre neurosciences
et psychoéducation (0-11 ans)

7 novembre et 5 décembre 2025




Introduction

La théorie de Uesprit, ou la capacité a comprendre les états mentaux des autres, est
cruciale pour le développement social, émotionnelle et cognitif de l’enfant. Cette
formation interdisciplinaire allie neurosciences et psychoéducation pour explorer
comment cette compétence se développe entre O et 11 ans. En exclusivité, un jeu pé-
dagogique novateur, basé sur les derniéres avancées en neurosciences, sera présenté
pour illustrer et renforcer ce développement dans un cadre éducatif.

Contenu

Les neurosciences modernes révelent des phases critiques dans la maturation des
structures cérébrales impliquées dans la théorie de l'esprit, comme la jonction tem-
poro-pariétal, le précuneus/cortex cingulaire postérieur. La psychoéducation per-
met de mettre en pratique ces découvertes via des interventions ludiques, avec une
démonstration de ce nouveau jeu congu pour pour favoriser l'apprentissage interactif
de la théorie de lesprit.

Objectifs

- Explorer les mécanismes neuronaux sous-jacents au développement de la théorie
de Uesprit chez les enfants de 0 a 11 ans.

- Découvrir des stratégies psychoéducatives efficaces pour soutenir ce développement.

- Présenter et expérimenter un jeu innovant visant a renforcer les compétences liées
a la théorie de lesprit et la compréhension du cerveau.

Public cible

Psychologues, enseignantes et enseignants, logopédistes, orthophonistes, éducatrices
et éducateurs, animatrices et animateurs, parents et toutes personnes concernées par
’éducation des enfants de 0 a 11 ans.



Responsable
Prof. Dr med. Jean-Marie Annoni, Chaire de neurologie, section de Médecine,
Université de Fribourg et médecin agréé, hopital cantonal fribourgeois

Intervenante
Ph D Cherine Fahim, chargée de cours, Université de Fribourg

Date et lieu
Vendredi 7 novembre et vendredi 5 décembre 2025
Centre de formation continue de l'Université de Fribourg

Frais d’inscription
CHF 510.-
Remarque: Ce séminaire ne donne pas droit a des crédits FMH.

Délai d’inscription
7 octobre 2025

Conditions d’annulation

Votre inscription est définitive. Pour tout désistement, nous vous prions de vous
annoncer par écrit; la somme de CHF 100.- sera facturée pour couvrir les frais
administratifs. En cas de désistement entre 2 et 4 semaines avant le début de la
formation, la moitié du montant d’inscription sera facturée. La totalité de la finance
d’inscription sera exigée si la renonciation est communiquée moins de 2 semaines
avant le début de la formation.

En cas d’un nombre insuffisant d’inscriptions, les organisateurs se réservent le droit
d’annuler ou de reporter la formation, ce qui implique alors un remboursement total
de vos frais d’inscription.



Inscription et organisation
Service de la formation continue, Université de Fribourg
Rue de Rome 6, 1700 Fribourg
Tél: +41 (0)26 300 73 38
E-mail: formcont@unifr.ch

Inscription en ligne > www.unifr.ch/formcont



