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L’ESPRIT DU TEMPS

Contenu

Faut-il en gagner? Ou le tuer? Peut-on le perdre? Et peut-on le rattraper lorsqu’il
est perdu? OU le trouve-t-on? Peut-on vraiment se le donner? Passe-t-il? Est-ce de
largent?

Le temps, ce fil insaisissable demeure l'une des énigmes les plus profondes de la
philosophie. Qu’est-il réellement? Une réalité objective mesurée par les horloges ou
une construction subjective de Uesprit humain?

Vivre au présent semble une tache paradoxale. Le présent, par nature éphémére,
s’efface dés qu’on tente de l'appréhender. Nous oscillons entre le passé, qui fa-
gonne nos souvenirs, et ’avenir, source de projets et d’angoisses. Ce va-et-vient
rend le présent difficie a habiter pleinement, comme si notre conscience était
condamnée a ne jamais s’ancrer dans instant.

Ainsi, interroger le temps revient a sonder notre propre condition d’étre mortel,
pris dans un flux qui nous échappe. Pourtant, ce méme mystéere peut nous inviter

a reconsidérer notre rapport au monde, tant sur un plan professionnel que privé, a
ralentir et a vivre davantage, ici et maintenant. Tel est l'objectif de ce séminaire.

Objectifs

- Interroger la notion de temps dans le monde du travail
- Concevoir une éthique du temps
- Développer un rapport plus conscient aux enjeux du temps

Public cible
Toute personne concernée par le temps dans le cadre professionnel et privé



Responsable

Prof. tit. Dr Bernard Schumacher, Institut interdisciplinaire d’éthique et des droits
de ’homme, Université de Fribourg

Intervenant
Prof. tit. Dr Bernard Schumacher, Institut interdisciplinaire d’éthique et des droits
de ’homme, Université de Fribourg

Jean-Paul Fragniére, philosophe et formateur d’adultes

Date et lieu

Mercredi 21 mai 2025, 9h15 a 17h00
Centre de formation continue de l'Université de Fribourg

Frais d’inscription
CHF 390.-

Délai d’inscription
25 avril 2025

Conditions d’annulation

Votre inscription est définitive. Pour tout désistement, nous vous prions de vous
annoncer par écrit; la somme de CHF 50.- sera facturée pour couvrir les frais
administratifs. En cas de désistement entre 2 et 4 semaines avant le début de la
formation, la moitié du montant d’inscription sera facturée. La totalité de la finance
d’inscription sera exigée si la renonciation est communiquée moins de 2 semaines
avant le début de la formation.

En cas d’'un nombre insuffisant d’inscriptions, les organisateurs se réservent le droit
d’annuler ou de reporter la formation, ce qui implique alors un remboursement total
de vos frais d’inscription.

Inscription en ligne > www.unifr.ch/formcont



Inscription et organisation

Service de la formation continue
Université de Fribourg
Rue de Rome 6, 1700 Fribourg
Tél: +41 (0)26 300 73 38
E-mail: formcont@unifr.ch
www.unifr.ch/formcont



